
１１月１４日（金）、１９日（水）、２１日（金）にバイキング給食を行

いました。

「食事や栄養の取り方について理解し、望ましい食習慣を身につけるこ

と」「楽しい雰囲気の中で食事をすることで、コミュニケーションの取り方

や明るい社交性を養うこと」をねらいとしています。清川村ならではの行

事であり、毎年生徒達はこの日をとても楽しみにしています。

テーブルの上の栄養バランスを考えたたくさんの献立を、生徒達は嬉し

そうに自分のお皿へ盛りつけ、おかわりもあっという間になくなりました。

また、清川村学校給食センターの舘森栄養教諭から食に関するお話があ

り、生徒達は熱心に聞いていました。


