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七沢自然ふれあいセンターでの合同宿泊体験

１・２年生合同による宿泊体験学習を、１月１５日（木）から一泊二日の日程で厚木市立
七沢自然ふれあいセンターにて実施いたしました。今回の体験学習に４２名の生徒が参加し
ました。２日間の活動内容は次の通りです。

１．スローガン 「新たに築けきざみこめ」 ～絆を一つに楽しい七沢～

２．活動内容

１日目（１月１５日） ２日目（１月１６日）
・出発式 ・朝食
・入所式 ・清掃
・野外炊事（カレー作り） ・物作り体験学習
・レクリエーション ・昼食
・夕食 ・退所式
・キャンドルファイヤー
・入浴
・係別会議
・学級ミーティング

３．七沢自然ふれあいセンター内での主な活動風景

１月１５日（木） １・２年合同班によるカレー作り（野外炊事）

雨の中、野外炊事が始まりました。各班内の食事係が事前の話し合いで決めた分担によ
りカレーとご飯作りに挑戦。ふれあいセンターの職員の説明をしっかりと聞いての開始で
した。実際にやってみるとかまどになかなか火がつかず、開始早々から悪戦苦闘する光景
も見られました。しかし班内で協力し合って次々と火がおこり炊事場に笑顔で取り組む生
徒たちの姿を見ることができました。生徒たちは、できあがったカレーを「自分たちの班
のカレーが一番」と言わんばかりに満足気に食していました。
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キャンドルファイヤー
午後６時、係の案内で集会室に入場した生徒たち。

これから何が始まるのか興味津々。薄暗い室内に、
１年生女子の実行委員が演じる「火の女神」が登
場し、代表生徒たちが 誓いの言葉を述べ、次々に
ろうそくが点火されていきました。

それぞれの誓いの言葉には 絆や思いやりを深めた
いといった子どもたちの思いが現されていました。
大変楽しい時間を共有することができました。

１月１６日（金） もの作り体験学習

希望した５つの「もの作り体験コース」（手芸・絵手紙・押し花・革細工・七宝焼き）
に分かれて思い出に残るもの作りを体験しました。２時間という時間があっという間に
すぎ、思い思いの個性ある作品が完成しました。指導してくださったセンターの職員の
皆さん、また忙しい中、丁寧にご指導いただきました外部講師の皆さん、本当にありが
とうございました。

＜もの作り体験学習の一コマ＞

七宝焼コース 絵手紙コース
指導（センター職員） 指導（山田冨美枝先生）

手芸コース
指導（山田貴子先生）

革細工コース 押し花コース
指導（センター職員） 指導（江藤玲子先生）

七沢自然ふれあいセンターの職員の皆様。本当にお世話になりました。 お陰で今年も
充実した宿泊体験ができましたことに深く感謝いたします。


