
 
 

 

 

 

 

 

陸上部は３年生４名、２年生１０名、１年生６名の２０名で活動

しています。緑中は部活が４部活しかないため、グランドは毎日、

陸上部が使えます。そのため水曜日以外の毎日、グランドで練習に

励んでいます。昨年度は１名の選手が県央大会を勝ち抜き、県通信

陸上競技大会に出場しました。また、陸上部員が小学生に「速く走

る方法やリレーのバトンのつなぎ方」など講師になって教えていま

した。今年も各自、自己新を目指し頑張っていきます。 


