
 

今年度の保健委員会では『毎日、健康管理をし、ケガをせず楽し

い学校生活を送ろう！』を目標に活動しています。 

主な活動内容としては・・・ 

◎歯みがきの呼びかけ 

◎清潔検査（年度末に優秀者表彰） 

○健康観察簿の記入 

○給食の「一言マメ知識」の紹介 

○手洗い場の石けん・トイレの芳香剤の点検・   

補充 

○牛乳パックの回収 

○保健室への付き添い などを行っています。 

また、日常的な活動や給食残量調査の結果を学校保健委員会で発

表します。 

今後も生徒自身が健康管理をできるような呼びかけを行っていき

ます。 


